
令和８年度北信越高等学校体育大会 ○

第５４回北信越高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会 ×

期日　令和８年６月２０日(土)

会場　滑川市総合体育センター　アリーナ

スナッチ　競技時間  　9時　　30分 →　 9時　 55分

Ｃ＆Ｊ　　競技時間  　10時　05分 → 　10時 　43分

【男子 56kg級】

得 得点 抽選

スナッチ 順位 得点 C&ジャーク 順位 得点 点 合計 番号

1 市 村 啓 真 石 川 津 幡 3 08 55.15 40.0 45.0 50.0 40.0 50.0 ×60.0 50.0 50.0 100 63

2 木 谷 湧 都 福 井 若 狭 東 2 10 ｷｹﾝ 69

3 九 谷 匡 亮 石 川 小 松 工 業 2 10 54.65 75.0 78.0 80.0 95.0 ×98.0 ×98.0 80.0 2 5 95.0 2 5 175 2 5 15 71

4 桑 原 隆 太 福 井 坂 井 3 09 54.85 ×70.0 70.0 ×75.0 ×90.0 90.0 93.0 70.0 3 4 93.0 3 4 163 3 4 12 99

5 坂 井 勇 斗 新 潟 新 潟 北 2 09 54.35 ×65.0 65.0 ×68.0 83.0 ×85.0 85.0 65.0 5 2 85.0 5 2 150 5 2 6 103

6 大 塚 広 夢 新 潟 新潟県央工業 3 08 53.75 68.0 ×70.0 70.0 85.0 88.0 90.0 70.0 4 3 90.0 4 3 160 4 3 9 108

7 嵯 峨 煌 彗 福 井 坂 井 2 09 52.55 45.0 48.0 ×51.0 50.0 55.0 ×58.0 48.0 55.0 103 128

8 杉 田 龍 生 福 井 坂 井 2 09 51.25 45.0 48.0 ×51.0 64.0 67.0 70.0 48.0 70.0 6 1 118 6 1 2 143

9 谷 井 允 美 富 山 滑 川 3 09 55.95 90.0 95.0 ×100.0 115.0 120.0 125.0 95.0 1 7 125.0 1 7 220 1 7 21 146
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競技委員長 Ｐジュリー 菊田　克己 Cレフリー


